
 
 
 

ПРОПОЗИЦИЈЕ  ПРОЛЕЋНЕ КРОС ЛИГЕ 2018 
 

Пролећна крос лига се одржава на основу одлуке УО АСЦС бр. 08 – 05 / 2018 од 
05.03.2018год.  а на предлог Такмичарске комисије АСЦС. 

Пропозиције за Пролећну крос лигу су издвојене од пропозиција за такмичења 
АСЦС  2018-2020 год. и важе искључиво за ову врсту такмичења.  

 
 Старосне категорије и ограничења, Право наступа и доказивање чланства,Пријава 
за такмичење, Здравствена заштита такмичара, Обавезе учесника такмичења, Стартнина, 
Службени представник клуба, Протести и жалбе, Дужности и права Техничког делегата 
АСЦС, Дужности и права делегата ЗАСЦС се примењују на овом такмичењу на основу 
Пропозиција за такмичења АСЦС 2018.- 2020. 
 
Узрасне категорије Пролећне крос лиге за такмичарску сезону 2018 г. су: 

 АТЛЕТСКЕ ШКОЛЕ  
1.  2011.г. и млађи        
2.  2010.г.             
3.  2009.г.                   
4.  2008.г.                    
5.  2007.г.                 

 КАТЕГОРИЈЕ МЛАЂИ ПИОНИРИ/КЕ ( 2005/06)  

 СТАРИЈИ ПИОНИРИ/КЕ (2003/04)  

 КАТЕГОРИЈЕ МЛАЂИ ЈУНИОРИ/КЕ (2001/02)  

 СТАРИЈИ ЈУНИОРИ/КЕ ( 1999/00) 

 КАТЕГОРИЈЕ СЕНИОРИ/КЕ 1998 И СТАРИЈИ 
 
ДУЖИНА СТАЗЕ ПО КАТЕГОРИЈАМА: 

КАТЕГОРИЈА М Ж 

Атл. шк. 2011 и мл. 300м 200м 

Атл. шк. 2010 400м 300м 

Атл. шк. 2009 500м 400м 

Атл. шк. 2008 600м 500м 

Атл. шк. 2007 800м 600м 

Мл.пионири-ке 1500м 1000м 

Ст.пионири-ке 2000м 1500м 

Мл.јуниори-ке 3000м 2000м 

Ст. Јуниори-ке 4000м 3000м 

Сениори-ке 6000м 4000м 

 
ПРЕЛИМИНАРНА САТНИЦА ТАКМИЧЕЊА: 

КАТЕГОРИЈА   

Атл. шк. 2011 и мл. /Ж/ 200м 00:00 

Атл. шк. 2011 и мл. /М/ 300м 00:05 

Атл. шк. 2010 /Ж/ 300м 00:10 

Атл. шк. 2010 /М/ 400м 00:15 

Атл. шк. 2009 /Ж/ 400м 00:20 

Атл. шк. 2009 /М/ 500м 00:25 

Атл. шк. 2008 /Ж/ 500м 00:30 

Атл. шк. 2008 /М/ 600м 00:35 



Атл. шк. 2007 /Ж/ 600м 00:40 

Атл. шк. 2007 /М/ 800м 00:45 

Мл.пионирке 1000м 00:50 

Мл.пионири 1500м 01:00 

Ст.пионирке 1500м 01:10 

Ст.пионири 2000м 01:20 

Мл.јуниорке 2000м 01:35 

Мл.јуниори 3000м 01:50 

Ст. Јуниорке 3000м 02:05 

Ст. Јуниори 4000м 02:25 

Сениорке 4000м 02:45 

Сениори 6000м 03:10 

 
ОГРАНИЧЕЊА: 
Такмичар/ка МОЖЕ да такмичи  ИСКЉУЧИВО у својој узрасној категорији. 
 
ОДЛИЧЈА И НАГРАДЕ 
АСЦС сноси трошкове израде диплома и медаља за три првопласирана такмичара из 
предвиђеног дела програма. 
АСЦС и организатор на крају лиге додељују плакете најбољим такмичарима по категорији 
на основу освојених бодова. 
Бодовање се врши по следећем принципу 
1.место-9 бода;2. место-6 бода; 3. место-4 бода; 4. место-3 бода; 5. место-2 бода и 6. 
место-1.бод. Победник је онај такмичар/ка који освоји највише бодова у сва четири кола 
такмичења.  
 
ОБАВЕЗЕ ОРГАНИЗАТОРА 

- Организатори покривају трошкове суђења, делегата такмичења и остале трошкове 
организације 

- Организатор такмичења на основу одлуке УО АСЦС о додели организације дужан 
је да потпише уговор о организацији такмичења са АСЦС. 

- Организатор је дужан да обезбеди довољан број испитаних атлетских судија. 
 
БРОЈ МЕДАЉА, ДИПЛОМА  И ПЕХАРА ЗА ПКЛ: 

- 20 комплета медаља по колу 

- 20 комплета диплома по колу 

- 4 КОЛА X 20 КОМЛЕТА= 80 КОМПЛЕТА ЗА ТАКМИЧЕЊЕ 

- 20 плакета та укупне победнике по категоријама 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 


